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Julie Boudreau est enseignante au Centre de formation horticole de Laval et blogueuse 

pour le Jardinier paresseux. Horticultrice diplômée de l’ITA de Saint-Hyacinthe, elle 

œuvre dans le domaine de l’horticulture depuis plus de 25 ans. Elle a publié une dizaine 

de livres, dont « Le guide des jardins à visiter au Québec », « Les plantes grimpantes » et 

une collection de livres pour enfants. Elle a aussi participé à de nombreuses émissions 

de télé et de radio. Passionnée de son métier, Julie Boudreau se consacre à promouvoir 

le jardinage, le design de jardin, la botanique et l'écologie, sous toutes ses formes. Un 

peu grano, écolo depuis toujours, gourmande et essayeuse, Julie est une épicurieuse 

avec un fort penchant pour tout ce qui se prononce en latin. 

 

 

 


